
  C U R R I C U L U M  V I T A E 

     

Nome Cognome  

Data di nascita  

Qualifica Psicologa-Psicoterapeuta 

Incarico attuale Psicologa/Psicoterapeuta libero professionista; 
Referente Sistema Territoriale Centri Diurni Disabili e Centro Socio Educativo - gestore 
Offertasociale; 
Coordinatore/Psicologa Equipe Territoriale Integrata Disabili – gestore Offertasociale; 
Coordinatore/Psicologa progetto Case Management rivolto a soggetti adulti con 
Sindrome dello Spettro Autistico. 

Numero telefonico istituzionale 3471516149 

e-mail istituzionale nunzia.gallizzi@offertasociale.it 

E-mail personale nunziagallizzi@gmail.com  

 

TITOLI DI STUDIO E PROFESSIONALI EDESPERIENZE LAVORATIVE 

 

Titolo di studio 

 

Laurea in Psicologia 

abilitazione all’esercizio della professione di psicologa iscritta all'Albo Professionale 

degli Psicologi con il numero 528 

 

Altri titoli di studio e professionali 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale  

 

Esperienze professionali (incarichi 

ricoperti) 

 
Dal 2019 a tutt’oggi coordinatore psicologa equipe territoriale integrata disabili (ETID) 
Obiettivo piano di zona Vimercate 
Dal 2016 a tutt’oggi vicepresidente dell’Associazione Arte in Ascolto con sede a Mezzago 
(MB) Progetto Comunità e Salute e Progetto Dopo di Noi 
Dal 2000 al 2013 attività di consulenza psicologica, coordinamento per i Centri Diurni 
Disabili gestiti da Offertasociale  
Dal 2013 a tutt’oggi responsabile sistema territoriale CDD/CSE gestiti da Offertasociale 
Dal 2009 al 2011 intervento psicologico progetto “familiari protagonisti dell’autonomia, 
Comune di Mezzago 
2014 docente al corso per operatori del case management, Fondazione Istituto Sacra 
Famiglia, Cesano Boscone 
Dal 2008 a tutt’oggi responsabile progetto Case management rivolto a soggetti adulti con 
Sindrome di Autismo 
Dal 2004 al 2006 docente corsi per Ausiliari Socio Assistenziale, Coop. La Rotonda 
2002 docente corso per operatori e insegnanti ”a proposito di sentimenti. Aspetti affettivi 
e relazionalidi persone con disabilità psichiche, Agorà, Bresso (Mi) 
2001 docente corso formazione per genitori “Alimentazione ed Handicap”, ASL3 Monza 
Dal 2000 al 2003 consulente psicologo presso Centro Socio Educativo di Lissone, ASL3 
Monza 
Dal 2000 al 2002 docente corso surrogatorio “Addetto alla gestione degli interventi 
sociali”, Istituto scolastico IPSSCTS M. Bellisario 
Dal 1999 al 2003 consulente psicologo presso Centro Socio Educativo di Verano e Villa 
Raverio, ASL3 Monza 
Dal 1995 al 2001 consulenza specialistica commissione di prima istanza per 
accertamento degli stati di invalidità civile, ASL 3 Monza 
1998 docente corso operatori CSE “Sessualità e Handicap”, Seveso, ASL Monza 
1998 docente corso operatori CSE “attività e metodologia di intervento educativo con 
utenza gravissima nel CSE” Lissone  
1997 docente corso operatori “l’integrazione possibile tra dipendenza e autonomia, tra 
esigenze della persona e quelle dell’organizzazione” Azienda USSL 33 Rho 
1997 relatore scuola regionale per operatori sociali E.S.A.E. Milano 
Dal 1996 al 1997 docente corso per operatori CSE “CSE ed intervento educativo” ASL3 
Monza 
1995 incarico per riorganizzazione del CSE di Rho “check-up organizzativo e 
supervisione interventi educativi/riabilitativi”, Azienda USSL 33  
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1994 docente corso per operatori “Sviluppo e recupero delle potenziolità intellettuali delle 
abilità e del comportamento sessuale” USSL 64 Monza 
Dal 1995 a tutt’oggi svolge attività di consulenza, psicoterapia individuale e di coppia, 
sostegno alla genitorialità, presso me stessa 
Dal 1995 al 1999 consulente psicologo presso Centro Socio Educativo di Usmate, ASL3 
Monza 
Dal 1994 al 1995 docente per corso “La relazione d’aiut: aspetti emotivi e relazionale nel 
rapporto con l’utenza grave”,”diagnosi funzionale, modalità e strumenti di valutazione” 
USSL 59 Cassanod’Adda 
1994 docente  
Dal 1992 al 2001 consulenza specialistica e supervisione progetti formativi all’autonomia 
presso Coop La Rosa Blu, Bellusco 
Dal 1992 al 2003 consulente psicologo presso Centro Socio Educativo di Lissone, ASL3 
Monza 
Dal 1993 al 2004 attività di valutazione, progettazione e supervisione per  
Servizio Inserimenti Lavorativi, ASL 3 Monza 
Dal 1993 al 1994 – ricerca-intervento con genitori di bambini portatori di Handicap 
permanente. Dr. F. Bianchi, Dr. R. Cardini, Centro Riabilitazione – USS 64 Monza.  
Dal 1984 al 1993 insegnante presso scuole elementari, Ministero della Pubblica 
Istruzione 
 

Altro (partecipazione a convegni e 
seminari, pubblicazioni, collaborazioni 
a riviste; ecc., ed ogni altra 
informazione che il professionista 
ritiene di dover pubblicare) 

 
Dal 1989 a tutt’oggi formazione continua con ECM 
Corsi di perfezionamento in:  

• Training d'assertività e applicazioni cliniche 

• Sessuologia comportamentale e applicazioni cliniche 

• Biofeedback: autocontrollo per disturbi d'ansia, depressivi e psicosomatici 

• Neurofeedback: autoregolazione per bambini con disturbo iperattivita' e 
dell'attenzione 

• Elaborazione di progetti personalizzati e riabilitativi in ambito scolastico e/o 
familiare con persone disabili 

• Pubblicazione area della disabilità con, Erickson, Franco Angeli, Unicopli, 
Rivista psicologia e scuola.  

• ICF e ICF-CY: dal modello concettuale alle applicazioni operative nell’ambito 
della scuola e dei servizi. 

 

Capacità linguistiche Inglese base  

Capacità nell'uso delle tecnologie Utilizzo Word, Excel,  Microsoft internet explorer, outlook express, ecc. 

Competenze relazionali e operative Buone capacità relazionali e comunicative acquisite attraverso l'esperienza maturata 
durante le varie attività lavorative. Disponibilità al confronto e al dialogo; flessibilità nelle 
relazioni interpersonali e nelle collaborazioni professionali. 
Significative capacità organizzative acquisite attraverso l'esperienza maturata durante 
le varie attività lavorative 

Autonomia, Responsabilità, Affidabilità, Disponibilità 
  

 
I dati sono trattati in ottemperanza al Regolamento UE 679/16 
 
 
 
 
Gorgonzola,  30/05/2024



 


