
 
 

Centri Diurni Disabili (CDD) 
 
CDD “Cascina Fugazza” di Cornate d’Adda, via Dante 30, tel 039.692218 
e-mail: cddcornate@asc.offertasociale.it 
CDD “Monsignor Alessandro Mezzanotti” di Trezzo sull’Adda, via Dante 20, tel 02.9091084 
e-mail: cddtrezzo@asc.offertasociale.it 
CDD  di Vimercate, via Passirano 21/e, tel 039 6260645 
e-mail: : cddvimercate@offertasociale.it 
 
Di chi si occupano i CDD 
I Centri Diurni Disabili (CDD) sono strutture semiresidenziali che accolgono durante il giorno persone porta-
trici di grave disabilità di età superiore a 18 e, di norma, inferiore a 65 anni. Le attività svolte nel CDD  
mirano a migliorare la qualità della vita delle persone disabili, agevolandone l’integrazione e la socializza-
zione attraverso il mantenimento e il miglioramento  delle abilità e competenze. 

I Centri Diurni Disabili sono strutture frequentate da persone con disabilità grave che abbiano superato l’età 
scolare. Il CDD di Trezzo sull’Adda ne accoglie ventiquattro, quello di Cornate d’Adda dodici e quello di 
Vimercate 30. Per il CDD di Vimercate a partire da ottobre 2009 ci sarà disponibilità per 13 posti.    
 
Cosa fanno 
Il CDD assicura ai propri ospiti assistenza specifica e continua. Al suo interno vengono proposte attività e 
interventi individuali e di gruppo, di carattere socio-educativo, ricreativo, assistenziale e riabilitativo.  

Per ciascun utente viene redatto il Progetto Individuale, in base alle caratteristiche e ai bisogni dei singoli 
ospiti, nel  quale vengono definiti percorsi differenziati  volti a sviluppare abilità e competenza, a promuovere 
l’autonomia e la socializzazione. Il progetto è condiviso con la famiglia e l’assistente sociale comunale di 
riferimento. 

Le persone disabili accolte nei Centri Diurni Disabili vengono coinvolte in varie attività per mantenere e 
migliorare le proprie capacità e per godere di una vita sociale, il più ricca possibile, con laboratori interni, 
tirocini socializzanti esterni, musicoterapia, fisioterapia, piscina, palestra, soggiorni climatici… 
 
Orario di funzionamento 
I CDD funzionano tutti i giorni feriali da settembre a luglio, dal mattino fino a metà pomeriggio. 
 
 CDD TREZZO CDD CORNATE CDD VIMERCATE 
 
I CDD sono aperti: 

 
• 7 ore al giorno  
• per 5 giorni alla 

settimana  
• per 230 giorni   

 
• 7 ore al giorno  
• per 5 giorni alla 

settimana  
• per 230 giorni   

 

 
• 7 ore al giorno  
• per 5 giorni alla 

settimana  
• per 230 giorni   
 

APERTURA DEL 
SERVIZIO 

Dalle 9.00  alle  16.30  
(dal lunedì al venerdì) 

Dalle 8.00  alle 15.30  
(dal lunedì al venerdì) 

Dalle 8.45 alle 16.00  
(dal lunedì al venerdì) 

ENTRATA OSPITI dalle ore 9.15 alle ore 
9.30 

dalle ore 8.15 alle ore 
8.30 

dalle ore 8.45 alle ore 
9.15 

USCITA OSPITI dalle ore 16.00 alle ore 
16.15 

dalle ore 15.00 alle ore 
15.15 

dalle ore 16.45 alle ore 
16.00 

 
Chi ci lavora 
In ciascun servizio lavora una équipe di educatori coordinata da una psicologa e assistita periodicamente da 
un gruppo di specialisti esterni (supervisore, psichiatra, fisioterapista, musicoterapeuta, arteterapeuta). 
Alcuni volontari collaborano con gli operatori. 
I servizi sono appaltati al Consorzio sociale CS&L e gestiti dalla cooperativa sociale Solaris di Triuggio. 
Del trasporto delle persone, per il trezzese,  si occupa la cooperativa sociale C.T.A.  
 
 
Scheda a cura di OSasc 


